DISTANCNI VYUKA PROSINEC ADVENT

CHOBOTNICKY

29. listopadu za¢ina advent. Advent zagina 4 tydny pred Stédrym dnem. Slavime jej v nedéli,
kdy na adventnim vénci zapalujeme o jednu svicku navic. Advent pro nas znamena ¢as klidu,
piiprav na Vanoce, doba, kdy peCeme cukrovi. Cely adventni Cas nas doprovazi adventni
kalendat, kdy kazdy den otevirdme jedno okynko, obalku, vybarvujeme obrazek... Ma celkem

24 okének.

4. prosince slavi svatek Barbora. Dfive zeny pievleCené za Barbory navstévovaly domy
a davaly détem drobné darky. Byli oblecené do bilych Satli a na hlavé mely vénecek nebo zavoj.
Dnes nam ziistala tradice fezani Barborek. Barborka se trhd piedevSim z tfesné, ale také
z ovocnych stromt. Traduje se, pokud barborka do Vanoc vykvete, pfinese do domu Stésti
a dévCatliim na vdavani slibuje svatbu. Sv. Barbora nosi détem drobné darecky do ponozky

za oknem.

5. prosince k ndm chodi ¢ert, and€l a Mikulas. Navstévuji rodinu. Mikulas promlouva k détem
a snazi se jim domluvit, aby nezlobili. Certik déti postradi a andél je obdaruje darecky

predevsim v podobé¢ laskomin (pernicky, ovoce, ofisky, pro zlobivé déti uhli nebo brambory).

K Vénocim patii také pernicky a cukrovi. Kazda rodina ma své oblibené druhy, na kterych

si vzdy pochutnaji. Mezi tradi¢ni patii vosi uly, linecké cukrovi, kokosky, rtizné¢ kosicky aj.

Adventni ¢as si zdobime své domovy hvézdickami, svétylky do oken, balkonil nebo zahrad.
Nedilnou soucasti, ktera nosi do domu S$tésti a zdravi je jmeli. Domem voni chvoji
a v neposledni fad€¢ vano¢ni stromecek. V neékterych rodinach nosi stromek Jezisek. V jinych
je déti zdobi spoleénd se svymi rodidi. Tradi¢né se stromeéek strojil na Stédry den.
V poslednich letech Ize zpozorovat trend, kdy stromeéek zdobi jiz b&hem prosince. Na Stédry
den najdou déti pod vanocnim stromeckem darecky, které si praly a napsaly je do dopisu pro
JeziSka. U vanocniho stromecku se také zpivaji vanocni pisné zvané koledy. Tradi¢nim jidlem

na Stédrovecerni veceti patii kapr s bramborovym salatem.

Déti se nauci vyznam: advent, adventni vénec, adventni kalendar, jmeli, barborka, cukrovi,

koledy

Ptejeme Vam klidny adventni ¢as a krasné vano¢ni svatky!



Casova posloupnost a rozvoj slovni zasoby

Tatinek pfinesl domil vdnocni stromecek. Setadite spravné poradi obrazka? Popiste, co se na

obrazku d¢je.

Muzete doplnit otdzkami: Co ma tatinek na hlavé, aby mu nebyla zima? Ktery stromek je
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vetsi® Kdo zdobi stromecek? Kolik kuli¢ek visi na stromecku? Co zdobi Spicku stromecku?

Kolik dareckt je pod stromeckem?
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Zrakova percepce

PomUzes Eertikovi najit spravné dvojice roh(? Spoj je ¢arou a obrdzek vybarvi!
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www.ucimedeti.blogspot.cz



Predmatematické dovednosti

Nejprve pojmenuj jednotlivé obrdzky. Poté je spocitej a zapis ¢islem. Obrazky vybarvi.

SPOCITEJ A ZAPIS




Pracovni ¢innost, jemna motorika

Vyrobte si postavicku. Vyber si andilka, certa nebo Mikuldse. Postavu si vybarvi. Vystfihni a poté slep.

Dej pozor na spravné drzeni tuzky (Spetkovity Uchop), pfiméreny tlak na papir a spravnou manipulaci

s ndzkami.

T i ANDEL

PRELOZIME, STOCIME
A VYSTARDWANOY REoSpon
SIEPE KONCE K 508E

KRV KA PEEOHME

== __h\_j_l — FORHE FRERUSTVANYEH Cam
/ : A VENFRTN Peosikiog
I .! LEFME K ARDEfoN,



v < MIKULAS

PRELOZIME, STOCIME A VYSRAFOVANOY PLOSKOU
SLEPIME KONCE K SOBE.

DO RUKOU MIKULASOVI VLOZIME BERLI A KOSIK
A PRILEPIME.

C




- oy g ¥ M *
AR ST AR ., if)

PR SRR AR

A e e

Ll R R

LR T AN AN ; -

AZENAL A AT
AT AT

]
PYRARIME |
VYSTRIANEME |
I
@
VYSRAFROVANOY FEOSEOD
PETLEPME OCAS K CETOW @

JE ZAT STEANY

Y =

vy [ laut=

-
"‘ﬂ.

PRELOMAIE, STOGRE A FYSRAFOWANDY PLOSROL
SI EAME & SERE.

= oy \—
__-1 A
__—f’l /

1) RUKENS CERTON WOTEE WIDEE A PYTEL A PRI ERE
PYTEL MUTERE PREVAZAT PROVAZRER




Zrakova percepce

Urcité se kazdy z nas tési na Vanoce. Na déti ceka jeden darecek. Najdes jaky darek které ditko ma?

Nejprve cestiCku natrénuj prstem, poté ji obtdhni pastelkou. Kazda cesticka bude mit jinou barvu.
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Ucime se naslouchat a porozumét textu. Nejprve obrazky spravné pojmenujeme. Poté béhem cetby

textu dité doplnuje slovo podle obrazku. Pozor na spravnou gramatiku. Pro sestru a babicku mizete
vymyslet také jméno.

§STEDRY VECER
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Grafomotorika

Kapr skace ve vodé. Nejprve uvolnime ramena, paze, zapésti, prsty. Pozor na
spravny uchop tuzky a tlak na papir. Déti obtdhnou plynulym pohybem
linii obloukt zleva doprava, poté napiSou své vlastni oblouky.

Na punticich jsou paty obloukd.




Nejprve hvézdicky spocitej, poté obtahni jejich obrysy a nakonec je vybarvi.

Procpak sypes, andilku,

z nebe hveézdnou nadilku?
Radsi sypej détem snih,
povoz/ té na sanich!

www.ucimedeti.blogspot.cz
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