DISTANCNI VYUKA
PREDSKOLAKU
TRIDA ZELVICEK
TEMA MESICE LISTOPADU-
ZDRAVI A LIDSKE TELO

Povidani s détmi co je pro naSe zdravi
dulezité, prevence a nebezpeci.

OVOCE — ZELENINA

Tridéni ovoce - zeleniny, co mame doma.
Rozdéleni do které skupiny patii (jablko,
mrkev). Vyznamné pro naSe zdravi obsahuji
vitaminy.

LIDSKE TELO

Poymenuj a ukazuj ¢asti téla. Poznavani svého
téla k Cemu slouzi (ruka, noha, nos...).
Dulezité jsou naSe smysly, kde se nachazi na
naSem téle (hmat, zrak, sluch, chut’, ¢ich).



KIMOVA HRA

Schovejte pod deku 10 véci denni potieby
(hfeben, tuzku ...). Dét1 poznavaji podle
hmatu, co je to za véc.

JEMNA MOTORIKA

ProcviCovani stfihani a lepeni. Vystfihujeme a
lepime z letakli. Zdrave véci lepime do tasky a
co Skodi nasemu zdravi lepime do popelnice.
Ptilozeny pracovni list €.1.

GRAFOMOTORIKA

Ptilozené pracovni listy €.2 a ¢.3. Davame
pozor na spravne drzeni tuzky.

ProcviCovani piime svislé ¢ary a vodorovné
cary( dést’ z mraku, koSik na ovoce).
Ptilozeny pracovni list ¢.4. Navlékani koralku
na Snurku, stfidani 2- 4 barev.



NACVIK BASNICKY

Kap, kap, kap,

uz je tomu tak.

Venku pada z nebe voda,

ne, to neni zadna Skoda.
Zaleje nam kyticku,
stromecek 1 travicku.

Nad hlavou s1 deStnik dame,
desticek ten radi mame.
GYMNASTIKA MLUVIDEL

Nafukujeme tvare prepousténi vzduchu do L a
P tvare.

Délame Certika (jazykem), vitr (foukdme), had
(syCime).



SLUCHOVA PERCEPCE

PtiloZeny obrazek ¢.5 (pes, strom, kohout...).

Rozklad slov na slabiky. Vytleskat slabiky a
zaradit je do skupin na jednoslabi¢na,
dvojslabi¢nd, trojslabi¢na slova.

PROSTOROVE VZTAHY

Prilozeny obrazek C.5. Prace s obrazky.
Ukazuj co je vlevo (pes, destnik ...), co je
vpravo (kohout, zamek...), co je dole (klice,
slepicka...), co je nahote (pes, strom...), co je
uprostred (strom, hrusky...).

Popis kde je psi bouda (vpravo dole)...

ROZVOJ SLOVNI ZASOBY
Ptilozeny obrazek C.6.

Vypravé€) podle obrazku, jak a kde si déti hrayi.



Vybarvi ty obrazky, na kterych se déti chovaji
spravng.

Opakujeme a procvicujeme s détmi opaky
slov: kratky — dlouhy

maly — velky
bily — Cerny
poslusny — zlobivy
silny — slaby
Spinavy — Cisty
chytry — hloupy
ostry — tupy
ZRAKOVA PERCEPCE
Ptilozeny obrazek C.7.

Ktery obrazek do rady nepatii a proc? Slovo
nadrazen¢ obrazkim v dané radé (hieben,
ruCnik, karta¢ek — hygienické potieby).



VYTVARNA VYCHOVA

Namalujte s1 s détmi podzimniho dracka, jak
lita na obloze. Obrazek ndm miiZete piineést do
Skolky na nasi vystavku.

PRACOVNI VYCHOVA

Vyuzijte s détmi podzimni vychazky do
prirody a vyrobte s1 venku mandalu
z prirodnin. Obrazek ¢.8.



























