DISTANCNI VYUKA HVEZDICKY
BREZEN: ,, KNIHA JE MUJ KAMARAD¥

Brezen je mésic knih a internetu. V tomto meésici seznamujeme déti s cetbou,
spravnym zachazenim s knihami a obecné, k ¢emu nam vlastné knihy slouzi.
Predskolaky ucime, jaké rtizné druhy knih muzeme mit (atlas, leporelo,
slovnik apod.). Seznamujeme se s ruznymi pohadkami, pohadkovymi
postavami a bajkami. U¢ime se rozeznavat kontrast mezi dobrem a zlem a
snazime se nalézt ponauceni, které z kazdé pohadky vyplyva.

Nize jsou pfilozené doporucené pracovni listy a aktivity, na kterych s détmi
v téchto nelehkych chvilich mtizete pracovat. Nevahejte, pokud Vas napadnou
ukoly ¢i najdete néjaké jiné aktivity, se kterymi procvicite dovednosti a
védomosti Vasich déti.

Budeme radi za jakoukoli zpétnou vazbu, fotky muzete posilat bud do nasi
skupiny Foto hvézdicky nebo klidné na mtij Whatsapp.

Preji Vam pfijemné stravené chvile a hlavné mnoho zdravi! ©



KOMUNIKACNI DOVEDNOSTI A JAZYKOVE CHVILKY

Seznameni s knizkami (pohadkova, leporelo, atlas, encyklopedie, slovnik),
k cemu jaka slouzi? Jedna nam vypravi pfibéhy o hrdinech a princeznach,
v jiné najdeme mapy celého svéta, dalsi nas seznami s rliznymi zajimavostmi
treba o zviratech, rostlinach a podobné¢, dale mame leporelo pro nejmensi, kde
nenajdeme zadna pismena, ale jen obrazky a pokud si chceme prelozit néjaké
slovo do jiného jazyka, pomuze nam s tim slovnik.

Jaké je spravné zachazeni s knihami? Vzdy mit umyté ruce, nevalet knihu
nikde na zemi, neohybame stranky, do knizek se nekresli...

Povidani o nejoblibenéjsi knizce

Popsat svou oblibenou knihu, jaké postavy v ni jsou, o ¢em je pribéh, proc je
to ma nejoblibené;jsi kniha.

e Dbat na gramaticky spravné vyjadrovani. (Sklonovani, wuzivani

spravnych vyrazu napf. v mnozném cisle — ¢lovék/lidé apod.)

e Nalézat vlastni feSeni a odpovedi.

e Prevypravét jednoduchou pohadku.

e (Nakresli svou oblibenou postavu s knizky).

o (Vymysli si vlastni pohdadku).

Pohadka O veliké repé:

Nejprve si prohlédneme obrazky (viz pracovni list nize), déti je mohou
vystfihnout (pokud nemate moznost tisku, staci ukazovat. Kdo je to? Dédecek
(starSich déti se ptame na prvni pismenko, u predskolaktt muzeme i na
posledni) - slovo dédecek vytleskame, kolik ma slabik? Zopakujeme
s ostatnimi postavami. Pti vypravéni pohadky déti skladaji jednotlivé postavy
tak, jak jsou za sebou.

e Procvicovani pameéti (opakovat, jak sli jednotlivé postavy za sebou)
e Dbat na spravnou techniku stfihani.

e Rytmizace slov (vytleskavani).

e Fonematicky sluch — predskolaci (prvni a posledni pismeno).



Vystiihni
a
priklade]




MATEMATICKE A PREDMATEMATICKE PREDSTAVY:

Opakovani geometrickych tvart (co vidime kolem sebe — dlazdicky,
televize, strecha apod.)

Pocitani od 1-10

Spojit skupiny se stejnym poctem viz pracovni list nize (1.)

Ceho je vice/méné (viz pracovni list nize (2.)

Ceho je vice/méné + pojmenovani geometrickych tvarti viz pracovni list
nize (3.)

S détmi na obycejnych véci z domacnosti porovnavat, co je vétsi/mensi,
¢eho je vice/meéné, pocitat kolik mate zidli apod.



Tentokrat budes spojovat obrézky z prvniho a z druhého slou-
petku tak, aby v kaidém obrazku z dvojice byl stejny podlet
prvkd. (Kuliferda ti poradi, Ze dvé jablka patii do dvojice se
dvéma psy.)
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—~VICE x MENE- N

Rozhodni, zda je vice beruSek nebo motyld. Vybarvi to, ¢eho je vice.
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Rozhodni, zda je vice kvétin nebo hub. Vybarvi to, &eho je vice.
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Rozhodni, zda je vice jablek nebo hrusek. Vybarvi to, ¢eho je vice.

Rozhodni, zda je vice klobouk{ nebo tasek. Vybarvi to, ¢eho je vice.
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e TVARY - N

Jakych tvard je na kaidém obrdzku vic - bilych, nebo 3edivych?
Nejprve odhadni, aZ potom poditej.
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GRAFOMOTORIKA:

e Nejprve si procvicime ruku, krouzime nejprve pazi, poté loktem a
nakonec zapésti

e Dale si procvicime prstiky — dotykame se vzdy bfiSky prstll — nejprve
ukazovacek/palec, prostfednicek/palec atd. K tomu mutizeme povidat
fikanku: ,Tuka, tuka desticek, pi1j¢ mi prosim destnicek®




Beruskam nakresli na druhou polovinu stefny podet tedek.

Sipkou oznad smér od nejmenss po nefvétss berusku.

Spodite] Wstedky kviétd a do fejich stiedu nakresli o 1 tedku méné.
Kazdy kvét spoyj carou s beruskou,

Ceho je vic/méné a kolik?




BASNICKA:

Maminka mi kazdy vecCer, ¢te z mé krasné knizky,
v okamziku preménim se do malinké mysky.

Mala myska pozoruje pohadkové déni,
jak se ta pohadka méni a méni.

V kazdé pohadce je toho moc,

hlava toc¢i se mi, uz je toho dost.

Mamince dam sladkou, dobrou noc!

e Procvicovani pameéti.
e Prednes.
e Spravna artikulace

VYTVARNA CHVILKA:

Vyroba vlastni knizky — z novin ¢i cCasopisu vystiihame razné clanky a
obrazky, 3-4 bilé papiry A4 prelozime a v prostfedku seSijeme seSivackou (Ci
provazkem, lepidlem dle moznosti). Vystfizené obrazky a ¢lanky nalepime do
knizky a je hotovo!

e Jemna motorika — drzeni ntizek a spravna technika stfihani

e Rozvoj fantazie a estetického citéni.

Naméty na jarni tvoreni:




ROZVOJ HUDEBNICH A POHYBOVYCH DOVEDNOSTI:

Cvi¢ime s MiSou: Strasidla

= https://www.youtube.com/watch?v=Z0reRGaJL0o

Muzete také cvicit na Hasice (pro kluky), Tanec princezen (pro holky)

s https://www.youtube.com/ watchPv=IkIJxRN5px8

= https://www.youtube.com/ watch?v=pdUabnte6nU

Uzivejte si, tancete, cvicte!

S détmi muzete také procvicovat hdazeni a chytani mice, skoky pres prekazky.
Také se muzete protahovat (dotknout se Spicek, protahnout zdda a bricho apod.)
— na youtube je spousta cviceni, kterd Vam mohou pomoci s inspiraci.


https://www.youtube.com/watch?v=Z0reRGaJL0o
https://www.youtube.com/watch?v=IklJxRN5px8
https://www.youtube.com/watch?v=pdUa6nte6nU

