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od 07.07.2025

do 11.07.2025

& Pondéli
Presnidav. houska s pomazankovym maslem, napoj, ovocna miska (1,
) Polévka  gulasova (1)
L Obéd sisky s makem, mléko, &aj (1, 7)
4 Svacina chléb, Sunkova pomazanka, napoj, zeleninov talif (1, 3, 7)
a8 Utery
‘ Presnidav. podmaslovy chléb, syrova pomazanka, napoj, zeleninovy talif (1, 3, 7)
o Polévka dyfiova se zlatym hragkem (1)
) vy Obéd hovézi nudli¢ky s fazoli, ryze, napoj (1)
d Svaéina jogurt, &aj, ovocna miska (7)
= Streda
t\; Presnidav. zitny chléb s maslem a platkovym syrem, napoj, ovocna miska (1, 3, 7)
P Polévka  rajska s téstovinou (1)
Obéd krati maso na houbéch, nocky, napoj (1)
Svacina podmaslovy chléb s tofu pastikou, napoj, zeleninovy talif (1, 3, 7)
A Ctvrtek
Presnidav. slunecnicovy chléb, vajiCkova pomazanka, napoj, zeleninovy talif (1, 3, 7)
Polévka minestrone
Obéd pecené kufe, brambor, nnapoj
AR Svacina veka s pomazankovm maslem a pazitkou, napoj, ovocna miska (1, 3, 7)
Patek
Presnidav. vajeCna smazenka, napoj, zeleninovy talif (1, 3, 7)
Polévka Cesnekova s bramborem
‘}:_i;'" Obéd zapecené téstoviny, okurka, napoj (1, 3, 7)
) Svaéina mufin, &aj, ovocna miska (1, 3, 7)

Déti dostavaji kazdy den sezénni ovoce a zeleninu. Citrény kazdy den do pitného rezimu. K jidlu se stfidaji
napoje: sirup, dzus, most, ¢aj (Cerny, ovocny, bylinkovy), mléko, bila kava, kakao a vzdy pitna voda.

Jidla obsahuiji alergeny, jejich &isla jsou uvedena za nazvem jidla.

Seznam alergent: 1 obiloviny obsahujici lepek, 3 vejce, 4 ryby, 6 s6jové boby, 7 miéko, 9 celer, 10
hof¢ice.

Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena.
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Hlavni kucharka: Jana Duchackova
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