Pondéli
Presnidav.
Polévka
Obéd
Svacina
Utery
Presnidav.
Polévka
Obéd
Svacina

Streda
Piesnidav.
Polévka
Obéd
Svacéina
Ctvrtek
Presnidav.
Polévka
Obéd
Svacina
Patek

Presnida

vacina

Déti dostavaji kazdy den sezénni ovoce a zeleninu. Citrény kazdy den do pitného rezimu. K jidlu se sffidaji
napoje: sirup, dzus, most, ¢aj (Cerny, ovocny, bylinkovy), mléko, bala kava, kakao a vzdy pitna voda.

N
Jtemce

od 22.01.2024

do 26.01.2024

rohlik s maslem, napoj, ovocna miska (1, 3, 7)

rajska s téstovinou (1)

bramborové noky se zelim, napoj (1, 3

chléb, pomazanka ze susenych raj¢at, napoj, zeleninovy talif (1, 3, 7)

chléb, pomazanka tvarohova s paprikou, napoj, zeleninovy talif (1, 3, 7)
kapustova

dribezi jatra na cibulce, ryze, napoj (1)

oblozena vecka, napoj (1, 3, 7

chléb, hermelinov & pomazanka, napoj, ovocna miska (1, 3, 7)
gulaSova (1)

pecené kufeci maso, dusena zelenina, brambor;.napoj (7, 9)
toustovy chléb, pomazanka z avokada, napoj, zeleninovy talif (1, 3, 7

chléb, syrova pomazanka se Sunkou, napoj, zeleninovy talif (1, 3, 7)
vlo¢kova (1, 9)

veprova kyta na paprice, téstoviny, napoj (1, 3, 7)

cerealie s mlékem, napoj, ovocna miska (1, 7)

zolova (1)
francouzské brambory, okurka, napoj (3, 7)
presnidavka, piskot, €aj, ovocna miska (1, 3)

Jidla obsahuiji alergeny, jejich &isla jsou uvedena za nazvem jidla.

Seznam alergenu: 1 obiloviny obsahujici lepek, 3 vejce, 4 ryby, 6 séjove boby,

hofrdice.

Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena.

eb, pomazanka z pe€enych paprik, napoj, zeleninovy talif (1, 3, 7)




/J//\/
ﬂ elnice

od 22.01.2024 do 26.01.2024

Hlavni kucharka: Iva Cejdova
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