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od 18.09.2023

Pondéli
Presnidav.
Polévka
Obéd
Svacina
Utery
Presnidav.
Polévka
Obéd
Svacina

Streda
Piesnidav.
Polévka
Obéd
Svacéina

Ctvrtek
Presnidav.
Polévka
Obéd
Svacina

Patek
Presnidav.
Polévka
Obéd
Svacina

do 22.09.2023

rohlik, Eesnekovo-syrova pomazanka, napoj, zelenina (1, 3,
Spenatova s krutony (1, 3, 7)

zeleninovy karbanatek, brambor, dip, napoj (1, 3, 7)
chléb s maslem a medem, napoj, ovoce (1, 3, 7)

chléb, avokadova pomazanka, napoj, zelenina (1, 3, 7)
zelna bila (1, 7)

krati nudlicky na zampionech, ryze, napoj (1, 7)
jable¢ny pernik, ¢aj, ovoce (1, 3, 7)

chléb s pomazankovym maslem a Sunkou, napoj, ovoce (1, 3, 7)
hovézi vyvar s jatrovou ryzi (3, 9)

téstovinovy salat s kufecim masem a rattatoule smési, napoj (1, 3)
toustovy chléb s pazitkovou pomazankou, napoj, zelenina (1, 3, 7)

chléb, pomazanka z Cervené ¢ocky, napoj, ovoce (1, 3, 7)
gulasova s hlivou ustficnou (1)

vepfové maso na le€u, brambor, napoj

kfehky chlebik s platkovym syrem, napoj, zelenina (1, , 7)

lamankovy chléb s kapiovou pomazankou, napoj, zelenina (1, 3, 7)
zeleninovy vyvar s tarhoriou (1, 9)

masove koule, rajska omacka, spiralky, napoj (1, 3)

jogurt, piskot, ¢aj, ovoce (1, 3, 7)

Déti dostavaji kazdy den sezénni ovoce a zeleninu. Citrény kazdy den do pitného rezimu. K jidlu se stfidaji
napoje: sirup, dzus, most, ¢aj (Cerny, ovocny, bylinkovy), mléko, bala kava, kakao a vzdy pitna voda.

Jidla obsahuiji alergeny, jejich &isla jsou uvedena za nazvem jidla.

Seznam alergenu: 1 obiloviny obsahujici lepek, 3 vejce, 4 ryby, 6 s6jové boby, 7 mléko, 9 celer, 10

hofdice.

Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena.
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od 18.09.2023 do 22.09.2023

Hlavni kucharka: Jana Duchackova

Teeeleils e L o D St
LSS e LM ee -l




